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SEA LA DIFERENCIA EN LA INVESTIGACIÓN 
SOBRE LA PSORIASIS: PARTICIPE EN  
BE UNIQUE



El medicamento que se utiliza como 
tratamiento para la psoriasis y que se está 
evaluando en el estudio BE UNIQUE se 
llama bimekizumab. Los médicos de 
varios países de Norteamérica y Europa 
ya pueden recetar bimekizumab para  
el tratamiento de personas con psoriasis 
en placas de moderada a grave.    

El Estudio BE UNIQUE puede ser una 
oportunidad para que obtenga más 
información sobre su psoriasis. Usted 
también puede contribuir a comprender 
la relación entre la constitución 
biológica única de una persona y su 
respuesta a largo plazo a un tratamiento 
establecido contra la psoriasis. 

Usted y el resto de participantes del estudio que padecen psoriasis recibirán bimekizumab. Para que 
los investigadores puedan comprender la relación entre su composición biológica única y su respuesta 
al bimekizumab, el equipo del estudio comparará los cambios en su piel durante el estudio.

La comunidad del Estudio BE UNIQUE incluirá a aproximadamente 80 adultos que cumplan  
los siguientes criterios:

•	 Tener, al menos, 18 años (en el momento de la inscripción)

•	� Contar con un diagnóstico de psoriasis en placas hace, al menos, 6 meses

•	 Presentar o no artritis psoriásica activa

Se realizarán más pruebas a fin de comprobar si es elegible para participar. Un miembro del equipo 
del estudio hablará con usted sobre esto.

Se monitoreará su estado de salud y la respuesta al bimekizumab de muchas maneras, incluidas las 
que se indican a continuación:

Se extraerán pequeñas muestras de sangre

Se evaluará su psoriasis y cómo le afecta (superficie corporal afectada, prurito y calidad 
de vida)

Se fotografiará su piel

Biopsias cutáneas: se extraerán trozos muy pequeños de piel después de anestesiarla 
adecuadamente

Se verificará la salud de sus articulaciones en el caso de que también padezca  
artritis psoriásica

Se medirá la presión arterial, el pulso y la temperatura corporal



La participación en el Estudio BE UNIQUE incluye lo siguiente:

Comunicarse con el equipo 
del estudio para obtener más 

información al respecto y 
agendar una Visita de 

Selección.

•  �Todos los participantes en 
el estudio que padecen 
psoriasis recibirán 
bimekizumab

•  �El bimekizumab se 
administrará mediante 
inyecciones subcutáneas

•  �Todas las inyecciones del 
estudio se administrarán 
durante las visitas al centro 
del estudio

•  �	 Hasta 105 semanas

•	 18 visitas para controles de salud

•	� Entre 12 y 14 dosis de bimekizumab

•	� El tiempo entre inyecciones puede 
variar desde 4 semanas hasta un 
máximo de 12 semanas

•	� Control integral de la psoriasis 
durante todo el proceso

Una vez que todos los 
participantes del estudio 

hayan finalizado su 
participación y se haya 

procesado la información, 
se publicará un resumen 
de las conclusiones del 
estudio en un lenguaje 

fácil de entender.

En una Visita de Selección, el médico del 
estudio determinará si el estudio es 

adecuado para usted y si usted es apto 
para participar en el estudio.

Si cumple los requisitos y 
decide que desea participar, 

comenzará el proceso del 
Estudio BE UNIQUE.

•  �Apoyo de un equipo de profesionales 
de la salud dedicados a garantizar su 
seguridad y bienestar durante todo 
el estudio

•  �Tratamiento o cuidados relacionados 
con el estudio proporcionados de 
forma gratuita

La participación es voluntaria y es una 
decisión completamente personal.  
No tiene la obligación de participar.  
Si decide participar, puede retirarse  
en cualquier momento sin ninguna 

sanción para usted o su atención 
médica habitual.



BE UNIQUE

¿Cuál es el siguiente paso?
•	 Buscar un centro del estudio participante más cercano a usted en el sitio web.

•	� Comunicarse por medio de los detalles de contacto proporcionados para analizar  
más a fondo el estudio y programar una visita de Selección. 

Comunicarse con nosotros no implica que deba participar en el estudio ni tampoco 
corresponde a una garantía de que pueda hacerlo.

Nos complacerá facilitarle la información que necesite para tomar una decisión 
fundamentada.

Gracias por su interés en el estudio BE UNIQUE.
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La diversidad y la inclusión son la clave para llevar a cabo la mejor investigación posible. 
Nos esforzamos por reclutar una verdadera muestra transversal de la sociedad con  
el fin de garantizar que todas las personas se sientan representadas en nuestros 
esfuerzos de investigación. 

https://www.beuniquestudy.com/us-esp/find-a-study-center

